Jlo6anoBy KoHCcTaHTHHY ANIEKCaHAPOBUUY
r. lenenmkuk, yn. Masanas, 1. 30.

ot Csetnansl 1975 r.p., r. Boponex.

Hobpsiit nenp Koncrantun AnekcanapoBudy, crnacu6o Bam 3a cuactee U 3710pOBbBE,
KoTopoe Bbl MHE nopapuiu.

Mue 41 rox, 10 urons 2016 roga y MeHa poAawics NMEPBEHEN, JOIT0KIAaHHBIN CHIHOK,
3710POBBIN, KPEIIKUN MaJIbILL.

Xo4y BCeM paccKasarh PO CBOIO HEMPOCTYIO UCTOPHUIO. MecsuHble y MEHs Bcerja ObLTH
perymnsipasie, HO oueHb Oone3nennbie. 1 B 2005 roxy, xorma mae Obuto 30 jeT, MHE caenanu
TUCTEPOCKOINIO, MOCTABUIIM IMArHo3 Tunepiuiazus mMaTku. [locne onepanuu MecsyHble CTalu He
oOunpHBIC 1 6€300JIe3HEHHBIC.

Korpma mue wmcnomHwiocs 35 JietT, s pemiwia CAelarh WCKYCCTBEHHYH0 MHCEMHHALUIO
(M) (me Obl1O mapTHepa, Bcs B paboTe), HO Bpayd CKa3aJd CHavaja HaJI0 IPOBEPUTH
npoxoxumocth Tpy6. U B 2010 roxy caenanu I'CI', mpoBepunu TpyOBl ¢ MOMOIIBIO KOHTpAcTa.
Bpau ckazai, 4to ¢ 01HOM cTOpOHBI MO0 HEempoxoauma Tpyba, 1100 MPOU3OLLIH CIa3Mbl, TaK
kak mnpouenypa OYEHDb Oone3HeHHas, W 11 TOYHOCTH JWarHo3a Hajo cJenaTh
JMarHOCTUYECKYIO JanapocKonuio. Pemmnacek S Ha 3TO Toabko depe3 rox, u B 2011 rogy MHue
cenanu onepanuio. Jlanmapockonus nokasania, 4To TpyObl IPOXOAUMBI U BCE XOPOLIO.

B 2012 roxy st obpaTunacek K Apyromy Bpady, KOTOPBIM cpa3y MHe HazHaumJ J{rodacToH.
[Muna s ropMoHaNbHBIE TAONETKH, Aenana MocTossHHO Y3, Bpauum XOpoM TOBOPHIIM, YTO BCE
XOpoIIo OBYJsMs Kaxabld mecsi. Cnenana tpu nonbitTku MU, HO Bce 6e3ycnemno. Ha tor
MOMEHT ObL1 IMOCTOSIHHBIN MapTHEp, HO U C HUM TOXKe He Moriia 3abepeMeHeTs. Ho 3aro, uepes
10 mecsaueB npuema JlrodactoHa (Oonibllle HUYEro HE NpUHUMANA), Y MeHS 00pa3oBaIUCh
MIOJIUIIBI B MAaTKE, U ATO BCE O] €KEMECSIUHBIM KOHTPOJIEM Bpaueil (TMHEKOJIOra-3HI0KpHUHOJIOra
u Bpaya-Y3lcra).

B mae 2013 roma MHe AenarOT TMCTEPOCKOINHUIO M YIAISIOT moiunel B Marke. [locne
olepalnyy y MEHs MponajaeT MEHCTpyalus, yepe3 JABa Mecslla MHE Ha3HAYMJIM TOPMOHAJIbHbIE
tabnetku demacton 2/10, nuna aBa nuKiIa, a TOTOM Opocuisia. MeHCTpyallbHbIN UK MOT OBITH
u 25 npHedt, wu 35 ngHeil. MecsuHble MPOXOMWIM TO JABAa AHS O4YeHb cjaOble U CKYIHBIC.
[TocTosiHHO  OBUIO YYBCTBO, YTO S BBICHIXAlO, IMOCTOSHHO Mep3na. Ho kaxapiii mecsn s
nponoipkana aenatb Y3U, m cmaBath TOPMOHBI, U BCE MO TMOKa3aTeNsiM ObLUIO HICATHHO, HO
OepeMEHHOCTH HET.

B 2014 rony s obpatuiach K HETPAAULMOHHOW MEIUIIMHE, 3TO OBUIO UTJIOYKAJIBIBAHUE U
rupynorepanus. 2015 rox Havancs ¢ rps3enedenus 2 kypcea mno 20 gxei.

N Bor B mae 2015 roma B caHaTopuM Ha TPA3ETICUCHHH S BCTPETUJIA JEBYIIKY C
aHaJIOrnYHOM mpoOyiemoit. OHa MHE cOOOIIIIIa, YTO KUBET B [ eneHpKkuKke GUTOTepaneBT, JIEUUT
TpaBaMH, a caMa OHa TOJIbKO Hadaja NMpUHUMaTh HacTol u3 Tpas. B asrycre 2015 roma s
npuexaina ¢ Bepoil U HaJexk 0l Ha mpueM K Bpady. Co cie3aMu Ha rja3zax paccKa3blBajla CBOKO
HCTOPHIO, TIOKa3blBaJla TOPBl pa3HbIX MOKyMeHTOB. JlobanoB KoHCTaHTMH AmeKcaHApPOBUY
nocmotpen Ha Y3U muToBUAHOM >kene3bl U coobunwi, uro Hamgo Jeuuth UK. Ho kak tax
MOJKET OBITb, sI XOAMJIA K SHAOKPUHOJIOraM M MHE roBopuiin: «BceM Obl Takyro HIUTOBUIKY», a
TyT npobsnema. KoHcranTuH AnekcanapoBud ckasai, uro oobeMm DK y mens 5,9 ky6. cm, a
JoIbKHa ObITh Oonbiie. M BOT 51 yexana 1oMo#, U Hadaja MPUHUMATh HACTOM U3 TpaB, KOTOPBIN
MHe HaszHaumi JloGanoB K.A. PerymsapHo s muma TpaBsHYIO HACTOMKY, 4epe3 JBa Mecsia
peuriia nosroputh ¥Y3U K, u o kakoBo 6bu10 Moe ynusienune oovem LK — 8,1 ky0. cm. A
yepes 1Be Henenu g 3adepeMenena. Ha nporsokennn Bcelt OepeMEeHHOCTH 5 ITWIa OTBap U3 TPaB.
N Bot 10 uronst 2016 roga B cpok s poauiia AOAT0XKAAHHOTO ChIHOYKA.

Eme pa3 6naronapro u orpomoe CITACUBO KoncTanTuH AnlekcaHIpoBUY 3a CUaCThe U
310pOBbe, KoTopoe Bel MHEe mogapuiu. 310poBbs BaM 1 Bammm GJIM3KHM.

A 51 x0uy elie BTOporo pedenka, Oyay NUTh HACTOW U3 TPaB U MOJMTHCS.



